
Qu’est-ce qu’une bombe à graines ? Symbole du mouvement de la Green Guerilla, la bombe à
graines est un moyen très pratique de végétaliser un milieu urbain. Elle est utilisée depuis
l’antiquité pour végétaliser des terres hostiles ou difficiles d’accès. Avec sa coque protectrice, les
graines ont ainsi plus de chance de survivre face notamment aux oiseaux et de germer dans de
bonnes conditions. Friches, toits, terre-pleins, ronds-points, gazons, esplanades, à vous de trouver
l’endroit idéal pour amener plus de diversité au milieu du béton !

Matériel nécessaire :

• Des graines que vous aurez pu récolter sur des fleurs dans des espaces verts à proximité de chez
vous ou auprès d’associations qui protègent les semences bios / anciennes et valorisent le troc.
L’important étant de choisir des espèces locales et non invasives qui s’adapteront bien au milieu
et qui ne le déséquilibreront pas. Exemples de graines : cardère sauvage, coquelicot, bleuet,
moutarde, centaurée noire, lin, capucine, vipérine, etc.

• 2/3 de volume d’argile qu’il est possible de trouver en magasin de loisirs créatifs ou de la terre
argileuse de votre jardin.

• 1/3 de volume de terre

• Un peu d’eau

Étapes de création

• Mélanger la terre et l’argile en humidifiant légèrement

• Façonner de petites boulettes

• Faire un trou avec votre petit doigt ou un stylo

• Placer quelques graines à l’intérieur (4-5 graines suffisent)

• Refermer le trou en veillant à ce que les graines adhèrent bien à l’argile

• Lancer les bombes immédiatement ou les faire sécher dans un endroit chaud et ventilé pour
pouvoir les garder pour la bonne saison

Astuce : Privilégier les endroits où la terre est à nu et où les herbes ne sont pas trop hautes,
éventuellement sur du gravier.

Pour aller plus loin :

• Livre « Manifeste pratique de végétalisation urbaine », Ophélie Damblé & Cookie Kalkair

• Les vidéos très drôles et pédagogiques d’Ophélie Damblé – Ta Mère Nature, notamment la
playlist YouTube « GUERILLA GREEN #GGGG » : http://bit.ly/3XF9eT5

C
ré

d
it

s 
p

h
o

to
 : 

M
a

n
if

es
te

 p
ra

ti
q

u
e 

d
e 

vé
g

ét
a

lis
a

ti
o

n
 u

rb
a

in
e,

 la
vi

lle
p

o
u

ss
e.

fr
, f

re
q

u
en

ce
te

rr
e.

co
m

, v
it

a
m

in
ec

c.
fr

On Va Semer - Rouen : 06.73.96.95.91 - Le Havre : 06.70.49.15.36 - contact@onvasemer.fr - www.onvasemer.fr

BOMBES À GRAINES
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